Geschlossen am 9. November

Frauen lernen,
sich.zu wehren

(jov) Das ,,schwache” Geschlecht schlagt
zuriick: Einen Selbstverteidigungskurs
fiir Frauen ab 16 Jahren bieten der Justiz-
Wachtmeister Thomas Lohrke und der
Karate-Verein ,,Dojo hatsuun jindo“ an
diesem Wochenende an. Am Samstag
und Sonntag:jeweils von 10 bis 13 Uhr
lernen die Teilnehmerinnen, sich zu
wehren und sich bei einem. Angriff zu
behaupten. Der Kurs findet in dem Rau-
men des TuS Jahn 1893 an der Reyerstra-
Be 58 statt.

‘Informationen unter =0172/4222 893
oder 02161/ 276-243 oder im internet:
www.karate-dojo-hatsuun-jindo-ev.de.



